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Seriensieger Winterlaufserien der LG Dornburg 1990 – 2013  5-km und 10-km 

 5km Jedermann 5km Jedefrau 5km Walking männl. 5km Walking weibl. 10km männlich 10km weiblich 

1990 Klaus-Dieter Welker 
LAZ Diez 

Edith Ohlenmacher 
LT Hadamar 

  Herbert Moos 
SSC Hanau-Rodenbach 

Birgit Stepperger 
TV Eibelshausen 

1991 Malte Stern 
LC Mengerskirchen 

Renate Scherer-Heun 
LC Mengerskirchen 

  Jürgen Stiefl 
LC Mengerskirchen 

Ria Groos 
SC Oberlahn 

1992 Bernd Nierobisch 
LT Hadamar 

Doris Schäfer 
LG Sieg 

  Thomas Naas 
LC Mengerskirchen 

Ria Groos 
SC Oberlahn 

1993 Andreas Preus 
LG Dornburg 

Doris Schäfer 
LG Sieg 

  Alexander Fut 
LC Mengerskirchen 

Elisabeth Utsch 
LE Nistertal 

1994 Ulrich Sauer 
LG Dornburg 

Bärbel Endres 
LT Hadamar 

  Jürgen Werner 
SrS Altenkirchen 

Sylvia Kratzheller 
LT Hadamar 

1995 Ulrich Sauer 
LG Dornburg 

Birgit Guckelsberger 
TuS Hausen 

  Jürgen Stiefl 
LC Mengerskirchen 

Linda Englhardt 
TV Waldstr. Wiesbaden 

1996 Jörg Hilgert 
TV Elz 

Birgit Guckelsberger 
TuS Hausen 

  Dieter Müller 
TV Niederschelden 

Ingrid Bruch 
TV Niederschelden 

1997 Ulrich Sauer 
LG Dornburg 

Heidi Maiwald 
LfVillmar 

  Jürgen Stiefl, 
LC Mengerskirchen 

Susanne Besier 
TSG Oberbrechen 

1998 Dieter Saal 
TV Villmar 

Heidi Maiwald 
TV Villmar 

  Martin Schönberger 
LC Mengerskirchen 

Ellen Krauß 
TuS Wallmerod 

1999 Ewald Türk 
LG Dornburg 

Anette Saal 
TV Villmar 

  Dieter Nickel 
SC Oberlahn 

Marika Martin 
RT Bad Ems 

2000 Dieter Saal 
TV Villmar 

Anette Saal 
TV Villmar 

  Thomas Ritschel 
TuS Wallmerod 

Susanne Besier 
TSG Oberbrechen 

2001 Pierre Seibertz 
RSV Niedererbach 

Jutta Nink 
LT Dreikirchen 

  Lars Hartmann 
SC Oberlahn 

Ines Böcher 
LC Mengerskirchen 

2002 Carsten Krause 
LG Sieg 

Gudrun Brauwers 
LG Dornburg 

  Martin Schönberger 
LC Mengerskirchen 

Claudia Fachinger 
LG Runkel 

2003 Peter Gehlsdorf 
LAZ Diez 

Barbara Möller-Staab 
TuS Weilmünster 

Hans Michalski 
LAZ Gießen 

Carola Marysko 
LG Dornburg 

Matthias Korth 
SVS Emmerzhausen 

Ines Böcher 
LC Mengerskirchen 
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 5km Jedermann 5km Jedefrau 5km Walking männl. 5km Walking weibl. 10km männlich 10km weiblich 

2004 Lars Hartmann 
SC Oberlahn 

Edeltraut Lenz 
Sportfreunde Daaden 

Frank Sygusch 
TSV Friedberg-Fauerb. 

Gerda Prasse 
LG Einrich 

Frank Litzinger 
LG Lahn-aar-Esterau 

Petra Malm-Hannappel 
LT Dreikirchen 

2005 Björn Batta 
LC Mengerskirchen 

Barbara Möller-Staab 
TuS Weilmünster 

Jürgen Weber, 
LT Hadamar 

Doris Ober 
RSV Girkenroth 

Marc Prins 
Team Sport of Print 

Nadine Ripl 
LC Mengerskirchen 

2006 Christian Brückner 
LG Rhein-Wied 

Ines Böcher 
LC Mengerskirchen 

Hans Michalski 
LAZ Gießen 

Doris Hammer 
DJK Gebhardshain 

Roland Ott 
LC Mengerskirchen 

Nadine Ripl 
LC Mengerskirchen 

2007 Ulrich Sauer 
LG Dornburg 

Ines Böcher 
LC Mengerskirchen 

Hans Michalski 
TV Großen-Buseck 

Doris Hammer 
DJK Gebhardshain 

Benjamin Rossmann 
LC Mengerskirchen 

Christina Richard 
LC Mengerskirchen 

2008 Ulrich Sauer 
LG Dornburg 

Nadine Ripl 
LC Mengerskrichen 

Harald Burgemeister 
LZ Hadamar 

Heidrun Neidel 
TSG Leihgestern 

Roland Ott 
LC Mengerskirchen 

Sandra Holly 
LC Mengerskirchen 

2009 Ulrich Sauer 
LG Dornburg 

Ines Böcher 
LC Mengerskirchen 

Robert Weller 
SC Dreikirchen 

Doris Hammer DJK 
Gebhardshain 

Dieter Metz 
LT Hadamar 

Christina Richard 
LC Mengerskirchen 

2010 Stefan Thum 
LC Diabü Eschenburg 

Melanie Fröhlich 
LG Dornburg 

Lothar Steinbach 
Spiridon Frankfurt 

Doris Hammer 
DJK Gebhardshain 

Daniel Kremer 
LC Mengerskirchen 

Sandra Holly 
LC Mengerskirchen 

2011 Günter Rothmayer 
TSV Kirberg 

Stefanie Türk 
LG Dornburg 

Robert Weller 
SC Dreikirchen 

Doris Hammer DJK 
Gebhardshain 

Christoph Eichler Birgit Jacobi 
Biwak Limburg 

2012 Florian Meyer Nadine Ripl 
LC Mengerskirchen 

 Doris Hammer  
DJK Gebhardshain 

Justino da Costa 
Tus Lindenholzhausen 

Sandra Holly 
LC Mengerskirchen 

2013 Olaf Behrens 
LC Mengerskirchen 

Nicole Kremer 
LC Mengerskirchen 

Dietmar Janke 
LG Westerwald 

Doris Hammer 
DJK Gebhardshain 

Daniel Kremer 
LC Mengerskirchen 

Siegrid Maier 
LG Brechen 
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